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Пояснительная записка
Учебный план — нормативный документ, который определяет перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), формы промежуточной аттестации обучающихся.

Учебный план составлен на основе следующих документов: 

· Федеральный закон от 24.09.2022 г. № 371-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон ”Об образовании в Российской Федерации” и статью 1 Федерального закона ”Об обязательных требованиях в Российской Федерации”». 
· Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 г. № 286 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования». 
· Приказ Приказом Минпросвещения России от 18.07.2022 г. № 569 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 286». 
· Приказ Приказом Минпросвещения России от 08.11.2022 г. № 955 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 286». 
· Приказ Минпросвещения России от 16.11.2022 г. № 992 «Об утверждении федеральной образовательной программы начального общего образования». 
· Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 г. № 115 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам — образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования» (с изменениями от 05.12.2022 г. № 1063). 
· Приказ Минпросвещения России от 21.09.2022 г. № 858 «Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного срока использования исключенных учебников». 
· Приказ Минпросвещения России от 28.02.2022 г. № 96 «Об утверждении перечня организаций, осуществляющих научно-методическое и методическое обеспечение образовательной деятельности по реализации основных общеобразовательных программ в соответствии с федеральными государственными образовательными стандартами общего образования». 
· Письмо Минпросвещения России от 15.02.2022 г. № АЗ-113/03 «О направлении методических рекомендаций» (вместе с «Информационно-методическим письмом о введении федеральных государственных образовательных стандартов начального общего и основного общего образования»). 
· Письмо Минпросвещения России от 03.03.2023 г. № 03-327 «О направлении информации» (вместе с «Методические рекомендации по введению обновленных ФГОС»). 

В связи с тем, что в муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении–школа №7 имени Н.В. Сиротинина города Орла. в 2024/25 учебном году осваивать ООП НОО по ФГОС второго поколения будут 1-4-е классы, учебный план фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение, по классам и учебным предметам для 1–4-х классов.
В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана № 1 федеральной образовательной программы начального общего образования, утвержденной приказом Минпросвещения от 16.11.2022 № 992. Вариант № 1 предназначен для образовательных организаций, в которых обучение ведется на русском языке в режиме пятидневной учебной недели.
Учебный план обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму образовательного процесса, установленных СП 2.4.3648-20 и СанПиН 1.2.3685-21, предусматривает четырехлетний нормативный срок освоения образовательных программ начального общего образования для 1–4-х классов (135 учебных недель). Общее количество часов учебных занятий за четыре года — 3039 часов.
Учебная неделя пятидневная. Количество учебных недель в 1-х классах – 33 недели (1-ая четверть – 8 недель, 2-ая – 8 недель, 3-4 -ые – 17 недель), во 2–4-х классах — 34 недели.
Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели. При распределении часов учтен ступенчатый режим в 1-м классе: в сентябре–декабре уроки длятся по 35 минут, в январе–мае – по 40 минут.
Объем максимально допустимой нагрузки в течение дня:
· для 1-х классов – не более четырех уроков в день и один день в неделю – пять уроков;
· 2–4-х классов – не более пяти уроков.
Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, курсов, модулей из обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса, в совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки, установленную СанПиН 1.2.3685-21. В учебном плане начального общего образования муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения –школа №7 имени Н.В. Сиротинина города Орла выделено:
· в 1-х классах – 21 час в неделю (1-ая четверть – 15 часов в неделю, 2-ая четверть – 20 часов в неделю, 3-4-ые четверти – 21 час в неделю);
· 2–4-х классах – 23 часа в неделю.
Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений.


Обязательная часть учебного плана
Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей, которые должны быть реализованы во всех имеющих государственную аккредитацию образовательных организациях, реализующих основную образовательную программу начального общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.
В школе языком образования является русский язык, и в соответствии с пунктом 32.1 ФГОС НОО изучение родного языка и литературного чтения на родном языке из числа языков народов Российской Федерации, государственных языков республик Российской Федерации осуществляется по заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних. Родители в своих заявлениях отказались от изучения предметов «Родной (русский) язык» и «Литературное чтение на родном (русском) языке».
Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные области.
1. «Русский язык и литературное чтение»
В предметной области изучаются учебные предметы «Русский язык» и «Литературное чтение». В соответствии с подпунктом «б» пункта 3 статьи 1 Федерального закона от 24.09.2022 № 371-ФЗ реализация учебных предметов предусматривает непосредственное применение федеральных рабочих программ. Количество часов на предметы указано в соответствии с федеральными учебными планами федеральной образовательной программы начального общего образования, утвержденной приказом Минпросвещения от 16.11.2022 № 992.
2. «Математика и информатика»
Включает в себя учебный предмет «Математика», который представлен в объеме 4 часа в неделю. Изучение информатики на уровне начального общего образования осуществляется в рамках других учебных предметов. Достижение предметных и метапредметных результатов, связанных с использованием информационных технологий, достигается за счет включения тематических модулей в программы учебных предметов «Математика», «Технология», «Изобразительное искусство», «Окружающий мир».
3. «Иностранный язык»
Включает в себя учебный предмет «Иностранный язык (английский/немецкий)», так как все обучающиеся начальной школы выбрали для изучения английский язык или немецкий язык. Учебный предмет представлен в объеме 2 часа в неделю.
4. «Обществознание и естествознание (окружающий мир)»
Включает в себя учебный предмет «Окружающий мир», который представлен в объеме 2 часа в неделю. 
В соответствии с подпунктом «б» пункта 3 статьи 1 Федерального закона от 24.09.2022 № 371-ФЗ реализация учебного предмета предусматривает непосредственное применение федеральной рабочей программы учебного предмета «Окружающий мир». Количество часов на предмет указано в соответствии с федеральными учебными планами федеральной образовательной программы начального общего образования, утвержденной приказом Минпросвещения от 16.11.2022 № 992.
5. «Основы религиозных культур и светской этики»
Включает в себя учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики», который представлен в объеме 1 час в неделю в 4-м классе. На основании решения родителей (законных представителей) обучающиеся будут изучать модуль «Основы православной культуры».
6. «Искусство»
Включает в себя учебные предметы «Изобразительное искусство» и «Музыка».
Учебный предмет «Изобразительное искусство» представлен в объеме 1 час в неделю. Программа учебного предмета «Изобразительное искусство» на уровне начального общего образования включает все предложенные тематические модули, которые обеспечивают достижение предметных и метапредметных результатов, связанных с использованием информационных технологий.
Учебный предмет «Музыка» представлен в объеме 1 час в неделю.
 Программа учебного предмета «Музыка» на уровне начального общего образования включает все предложенные тематические модули, которые обеспечивают достижение предметных и метапредметных результатов, связанных с использованием информационных технологий.
7. «Труд (Технология)»
Включает в себя учебный предмет «Труд (Технология)», который представлен в объеме 1 час в неделю. Программа учебного предмета «Труд (Технология)» на уровне начального общего образования включает все предложенные тематические модули, которые обеспечивают достижение предметных и метапредметных результатов, связанных с использованием информационных технологий.
8. «Физическая культура»
Включает в себя учебный предмет «Физическая культура», который представлен в объеме 2 часа в неделю. Третий час физической культуры реализуется за счет часов внеурочной деятельности.
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, используется на увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных предметов, курсов, модулей из перечня, предлагаемого ОО по выбору родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся:
· учебный курс «Функциональная грамотность» 2-3-й классы (1 час в неделю) – целью курса является формирование читательской компетенции младшего школьника, интенсивное обучение различным видам речевой деятельности – чтению и письму, говорению и слушанию.
Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся.
Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и внеурочной деятельности при реализации основной образовательной программы начального общего образования определяет муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение –школа №7 имени Н.В. Сиротинина города Орла.
Формы организации и объем внеурочной деятельности для обучающихся при освоении ими программы начального общего образования определены в плане внеурочной деятельности с учетом образовательных потребностей и интересов обучающихся, запросов родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, возможностей муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения –школа №7 имени Н.В. Сиротинина города Орла.
Формы промежуточной аттестации
Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации в соответствии с ФОП НОО, утвержденной приказом Минпросвещения от 16.11.2022 № 992, и «Положением о текущем контроле и промежуточной аттестации» муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения –школа №7 имени Н.В. Сиротинина города Орла.
Промежуточная аттестация обучающихся проводится в конце каждого учебного периода без прекращения образовательной деятельности по предметам учебного плана.
	№ п/п
	Класс
	Предмет
	Форма проведения промежуточной аттестации

	1.
	1 – А
1 – Б

	Русский язык
	Проверочная работа

	
	
	Математика
	Проверочная работа

	
	
	Литературное чтение
	Проверка техники чтения

	2.
	2 – А
2 – Б
2 - В
3 – А
3 – Б
3 - В
	Русский язык
	Контрольная работа (диктант с грамматическим заданием)

	
	
	Математика
	Контрольная работа

	
	
	Литературное чтение
	Контрольная работа (тестирование)

	
	
	Иностранный язык
	Контрольная работа (тестирование)

	
	
	Окружающий мир
	Контрольная работа (тестирование)

	
	
	Музыка
	Творческая работа

	
	
	ИЗО
	Творческая работа

	
	
	Физическая культура
	Контрольная работа (тестирование)

	
	
	Труд (технология)
	Контрольная работа (тестирование)

	3.
	4 – А
4 – Б
4 - В
	Русский язык
	ВПР

	
	
	Математика
	ВПР

	
	
	Литературное чтение
	ВПР/Итоговая контрольная работа (тестирование)

	
	
	Иностранный язык
	ВПР/Итоговая контрольная работа.

	
	
	Окружающий мир
	ВПР

	
	
	Музыка
	Творческая работа

	
	
	ИЗО
	Творческая работа

	
	
	Физическая культура
	Итоговая контрольная работа (тестирование)

	
	
	Труд (технология)
	Контрольная работа (тестирование)















































Учебный план ООП начального общего образования 
(5-дневная учебная неделя)
1 классы
	
Предметные области
	Учебные предметы
	Количество часов в неделю


	
	
	1А
	1Б

	
	
	1
четверть
	2
четверть
	3-4
четверть
	1
четверть
	2
четверть
	3-4
четверть

	Обязательная часть
	

	Русский язык и литературное
чтение
	Русский язык
	5
	5
	5
	5
	5
	5

	
	Литературное чтение
	4
	4
	4
	4
	4
	4

	Иностранный язык
	Иностранный язык
	0
	0
	0
	0
	0
	0

	Математика и информатика
	Математика
	4
	4
	4
	4
	4
	4

	Обществознание и естествознание (Окружающий мир)
	Окружающий мир
	2
	2
	2
	2
	2
	2

	Основы религиозных культур и светской этики
	Основы религиозных культур и светской этики
	0
	0
	0
	0
	0
	0

	Искусство
	Изобразительное искусство
	0
	1
	1
	0
	1
	1

	
	Музыка
	0
	1
	1
	0
	1
	1

	Технология
	Технология
	0
	1
	1
	0
	1
	1

	Физическая культура
	Физическая культура
	0
	2
	3
	0
	2
	3

	Итого:
	15
	20
	21
	15
	20
	21

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений:

	0
	0
	0
	0
	0
	0

	Учебные курсы внеурочной деятельности:
	8
	8
	8
	8
	8
	8

	Направления деятельности
	Формы организации, название
	
	
	
	
	
	

	Информационно-просветительские занятия патриотической, нравственной и экологической направленности «Разговоры о важном»
	«Разговоры о важном»
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	
	«Мы – твои друзья»
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	Занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных потребностей обучающихся
	«Занимательный русский язык»
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	
	«Мир вокруг нас»
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	
	«Функциональная грамотность»
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	Занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в творческом и физическом развитии, помощь  в самореализации, раскрытии и развитии способностей и талантов
	«Весёлые нотки»
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	
	«Волшебная кисточка»
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	
	«Планета игр»
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	Учебные недели
	8
	8
	17
	8
	8
	17

	Максимальнодопустимаянедельнаянагрузка,предусмотреннаядействующими санитарными правилами и гигиеническими нормативами
	15
	20
	21
	15
	20
	21















































Учебный план ООП начального общего образования 
(5-дневная учебная неделя)
2 классы
	
Предметные области
	Учебные предметы
	Количество часов в неделю



	
	
	2А
	2Б

	Обязательная часть
	

	Русский язык и литературное
чтение
	Русский язык
	5
	5

	
	Литературное чтение
	4
	4

	Иностранный язык
	Иностранный язык
	2
	2

	Математика и информатика
	Математика
	4
	4

	Обществознание и естествознание (Окружающий мир)
	Окружающий мир
	2
	2

	Основы религиозных культур и светской этики
	Основы религиозных культур и светской этики
	0
	0

	Искусство
	Изобразительное искусство
	1
	1

	
	Музыка
	1
	1

	Технология
	Технология
	1
	1

	Физическая культура
	Физическая культура
	2
	2

	Итого:
	22
	22

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений:
	0
	0

	Учебный курс «Функциональная грамотность»
	1
	1

	Учебные курсы внеурочной деятельности:
	8
	8

	Направления деятельности
	Формы организации, название
	
	

	Информационно-просветительские занятия патриотической, нравственной и экологической направленности «Разговоры о важном»
	«Разговоры о важном»
	1
	1

	
	«Мы – твои друзья»

	1
	1

	Занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных потребностей обучающихся
	«Мир вокруг нас»
	1
	1

	
	«Занимательный русский»
	1
	1

	
	«Занимательная математика»
	1
	1

	Занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в творческом и физическом развитии, помощь  в самореализации, раскрытии и развитии способностей и талантов
	«Планета игр»
	1
	1

	
	«Весёлые нотки»
	1
	1

	
	«Волшебная кисточка»
	1
	1

	Учебные недели
	34
	34

	Максимально допустимая недельная нагрузка, предусмотренная действующими санитарными правилами и гигиеническими нормативами
	23
	23













































Учебный план ООП начального общего образования 
(5-дневная учебная неделя)
3 классы
	
Предметные области
	Учебные предметы
	Количество часов в неделю



	
	
	3А
	3Б
	3В

	Обязательная часть
	

	Русский язык и литературное
чтение
	Русский язык
	5
	5
	5

	
	Литературное чтение
	4
	4
	4

	Иностранный язык
	Иностранный язык
	2
	2
	2

	Математика и информатика
	Математика 
	4
	4
	4

	Обществознание и естествознание (Окружающий мир)
	Окружающий мир
	2
	2
	2

	Основы религиозных культур и светской этики
	Основы религиозных культур и светской этики
	0
	0
	0

	Искусство
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1

	
	Музыка
	1
	1
	1

	Технология
	Технология
	1
	1
	1

	Физическая культура
	Физическая культура
	2
	2
	2

	Итого:
	22
	22
	22

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений:
	0
	0
	0

	Учебный курс «Функциональная грамотность»
	1
	1
	1

	Учебные курсы внеурочной деятельности:
	8
	8
	8

	Направления деятельности
	Формы организации, название
	
	
	

	Информационно-просветительские занятия патриотической, нравственной и экологической направленности «Разговоры о важном»
	«Разговоры о важном»
	1
	1
	1

	
	«Моя родина – Орловский край»
	1
	1
	1

	Занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных потребностей обучающихся
	«Мир вокруг нас»
	1
	1
	1

	
	«Занимательный русский язык»
	1
	1
	1

	
	«Занимательная математика»
	1
	1
	1

	
	«Волшебный мир книги»
	1
	1
	1

	Занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в творческом и физическом развитии, помощь  в самореализации, раскрытии и развитии способностей и талантов
	«Планета игр»

	1
	1
	1

	
	«Разговор о правильном питании»
	1
	1
	1

	Учебные недели
	34
	34
	34

	Максимально допустимая недельная нагрузка, предусмотренная действующими санитарными правилами и гигиеническими нормативами
	23
	23
	23






























































Учебный план ООП начального общего образования 
(5-дневная учебная неделя)
4 классы
	
Предметные области
	Учебные предметы
	Количество часов в неделю



	
	
	4А
	4Б
	4В

	Обязательная часть
	

	Русский язык и литературное
чтение
	Русский язык
	5
	5
	5

	
	Литературное чтение
	4
	4
	4

	Иностранный язык
	Иностранный язык
	2
	2
	2

	Математика и информатика
	Математика 
	4
	4
	4

	Обществознание и естествознание (Окружающий мир)
	Окружающий мир
	2
	2
	2

	Основы религиозных культур и светской этики
	Основы религиозных культур и светской этики
	1
	1
	1

	Искусство
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1

	
	Музыка
	1
	1
	1

	Технология
	Технология
	1
	1
	1

	Физическая культура
	Физическая культура
	2
	2
	2

	Итого:
	23
	23
	23

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений:
	0
	0
	0

	Учебные курсы внеурочной деятельности:
	4
	4
	4

	Направления деятельности
	Формы организации, название
	
	
	

	Информационно-просветительские занятия патриотической, нравственной и экологической направленности «Разговоры о важном»
	«Разговоры о важном»
	1
	1
	1

	Занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных потребностей обучающихся
	«Мир вокруг нас»
	1
	1
	1

	
	«Занимательная математика»
	1
	1
	1

	
	«Функциональная грамотность»
	1
	1
	1

	Учебные недели
	34
	34
	34

	Максимально допустимая недельная нагрузка, предусмотренная действующими санитарными правилами и гигиеническими нормативами
	23
	23
	23








